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ADAMS 简介 

    ADAMS即反兴奋剂运行管理系统，是以网络

为基础的数据管理系统，旨在简化反兴奋剂系统

中各利益相关方和运动员的日常工作，例如，运

动员申报行踪信息、反兴奋剂机构制定检查计划

并安排检查、实验室报告数据、反兴奋剂机构管

理结果、治疗用药豁免（TUE）管理等。 
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ADAMS 使用群体 

 99 国际单项体育联合会 

 105 国家（地区）反兴奋剂组织 

 所有反兴奋剂实验室 

 大型运动会组织方(奥运会、残奥会、亚奥理事会、 

   世界体育总会、泛美运动会等) 

 国家单项体育联合会 
     



行踪信息申报步骤 

•登录ADAMS网
站，输入用
户名和密码。 

1 

•填写个人信
息。 

2 
•挑选申报季度，
添加训练、住
宿地址等。 

3 

•添加相关附件。 

4 
•提交信息，完
成相关程序。 

5 



8位数字或字母 











“安全栏” 
(不可编辑) 

“运动项目” 
(不可编辑) 





行踪信息界面 

微型日历 

地址薄 



标注：训练、住宿、
比赛等地址 



2. 填充日历 

选择“季度” 

选中日期 





3.旅途信息 



4. 比赛信息 



1：选择季度； 
2：可收缩； 
3：若有错误，日期将标红，将鼠
标放置日期上将显示错误类型； 
4：显示月份、星期等信息。 





提交时间 提交用户 

时间 行踪修改 

注意：任何可以拥有查阅运动员日历权限的ADAMS用户，可以审阅、录入或删除相关季度中的记
录。 





时间、城市、运
动项目、检测类
型、检测结果等 



1.浏览器要求 

  Firefox浏览器3.6版本以上 

  IE浏览器8.0版本以上 

2.弹出窗口：将https://adams.wada-ama.org加入“允许的站点”列表中 

3.可点击“ADAMS图标”回到主界面 

 



4.第一次登陆帐号时，出现“运动员同意书”页面， “验证码”处输入的

信息为帐号密码。 

5.初次登陆帐号时，请更改个人资料，尤其是电子邮箱。忘记密码时，输

入的电子邮箱如与“个人资料”中的电子邮箱一致，将发送临时密码至

用户。 

 6.在添加地址标签时尽量添加显著地点，便于查找。  

      例如，“训练地址-北京总局”等。 
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7.若当日能够提供“60分钟”及“过夜住址”，则无需填写 

  旅途信息。 

 白天旅途：不添加60分钟建议检查时间，需添加过夜住址。 

 过夜旅途：需添加60分钟建议检查时间，不添加过夜住址。 

8.半个小时不使用ADAMS界面时，系统将结冻，此时账户将 

   有可能被锁定。如不能连续使用ADAMS系统，请及时退出。 

9. 每次修改行踪信息后请记住保存，并重新提交。 



省区市体育局、解放军体育部门及相关单位 

•“1.”或“2.”+省区市汉语拼音全拼，如北京市体
育局账号为：“1.beijing”、“2.beijing” 

总局项目中心 

•“1.”或“2.”+中心简称汉语拼音全拼，如社体中
心账号为：“1.sheti”、“2.sheti” 

https://adams-training.wada-ama.org/adams 



   
 

World Anti-Doping Agency 
 

总部 
Tel. : +1 514 904 9232 
Fax : +1 514 904 8650 

info@wada-ama.org 
   

ADAMS技术部门: 

adams@wada-ama.org  

Tel. : +1 514 904 8800  -国际 

1 866 922 3267 (1 866 92 ADAMS) –北美 

 
www.wada-ama.org 

 
 

国家体育总局反兴奋剂中心 
检查处 

Tel. : +86 10 8437 6286 
        +86 10 6495 3956 
qiuxianting@chinada.cn 

tianlu@chinada.cn 
www.chinada.cn 
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